KE HOACH TUAN II
Chii dé nhanh: Céc ban ciia bé
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn ( tiv 15/ 09 - 19/ 09/ 2025)
I. Muc dich yéu clu:
1. Kién thirc:
- Tré biét tén goi va 1 vai dic diém cua cic ban trong 16p. Tré nhé tén bai tap, ting
dong tac bai thé duc sang. Biét tén gboc choi va dd choi & cac goc.
2. Ky nang:
- Rén ki niang quan sat, ghi nh¢ cua tré. Tré tap dang, déu timg dong tac bai thé duc
sang. Rén ki nang choi va str dung do choi cho tré.
3. Thai do:
- Tré choi doan két v6i ban. Tré hang hai luyén tap. Choi doan két cung ban, khong
tranh gianh do choi ciia ban va biét cit d6 choi ding noi quy dinh.
II. Chuin bi:
- Mot sb cau hoi vé chu deé, bup bé, bd xau vong, tranh vé céc ban.
- San tap bang phang, sach sé.
- b6 dung, do choi & cac goc.
I1L. T6 chirc cac hoat dong

Thoi Hoat dong giao duc
gian

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thuwr 6

* Don tré:

- Cb an can vui vé khi don tré vao 16p va nhic tré chao hoi 18 phép.

- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh sitc khoe, trang phuc ctia tré cho

phu hop.

* Tro chuyén: Nji dung duw kién.

Pén tré- | - Cho tré xem tranh vé céc ban, tro chuyén véi tré vé céc ban trong
Tro | 16p: Tén ban, dic diém, gi6i tinh, tinh cam ..

chuyén | - Gido duc tré choi doan két véi cac ban trong 16p.

- C6 goi ¥ cho tré vao choi véi dd choi & céc goc.

- Co quan sat giup do trong khi tré choi.

- Hét gid o cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.

* Nhitng sw ki¢n noi bit trong tuén:

Tap bai: “Tay em”
- Khéi ddng: Co cho tré di déu nhanh dan, chay nhanh cham dan, di
cham sau d6 dimg thanh vong tron dan déu.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: H6 hap: “Théi no”
+ Pong tac 2: “Gidu tay”: Dimg tu nhién 2 tay gidu sau lung.
C6 hoi: “Tay dep dau?”, tré dua 2 tay tay ra trudc va noi: “Day rdi!”.




Thé duc

Cho tré giu tay ra sau lung va noi: “Mat roi!” Tap 3-4 lan).

sang | + Dong tac 3: “ Pong hd tich tic”: Dlng ty nhién 2 tay cAm 2 vanh tai.
C6 ndi: “Pdng ho tich tic”, tré lam dong tac nghiéng vé 2 bén, bén
phai r0i bén trai. (Tap mdi phia 2 1an).
+ Pong tac 4: “Hai hoa”. Pimg tu nhién. Ngdi xudng, tay 1am dong tac
hai hoa. Pung 1én.(Téap 2-3 1an)
- Hdi tinh: Cho tré di tu do nhe nhang trong phong tap.
HDbCCD HDbCCD HDCCD |HDCCD HDCCD
- Tro chuyén | - B¢ choi -boéiban |- Quansat, |- Tro chuyén
Dao choi | vé nhu cau | voi gidy tay cia bé | trdi nghiém | ban trai ban
ngoai |dinh dudng |- TCVD: -TCVD: | vuonrau gai.
troi cua bé Bong tron | Dung dang | ciia bé - TCVD: Tap
- TCVD: to. dung dé - TCVD: tam vong.
Sang day Gieo hat.
som
Choi tu do: Choi véi db choi trén san truong.
Choi tip | NB: AN TH: VH: VD
¢6 chu - Cac ban -VDTN: -Di mau 4o | -Tho: ban -Tung- bat
dinh. cua bé “Lo1 chao | cho ban moi bong cung co
-TCVD: budisang |- TCVD: |-TCVD: - TCVD: ba
dung dang -NH: Nu Chi chi Lon cau bong
dung d¢ cuoi xinh | chanh vong( L- N) | - NH: Nu cuoi
- TCVD: chanh xinh
troi nang
tro1 mua
- Cho tré di xung quanh 16p va goi tén cac goc choti
* Goc bup bé:
- TC thao tac vai: “NAu an, cho bé an”
- G6c hoat dong véi dd vat:
- Xép hinh: Xép duong di, xay nha
Choi tap | * Goc sach truyén:
cac goc | - Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé chu dé

* Géc montessori: dd dung gido cu ciia montessori cho tré: nhu hat,
day budc, kéo khoa.

* Tro chuyén: C6 cho tré hat bai: “Di dao” va dén cac goc choi. Co
gioi thi¢u tén goc choi, tén d6 choi, cach choi va két hop hoi tré: Day
1a d6 choi gi? Dung dé 1am gi? Tranh v€ ai day? C6 giao dang lam gi?
Con tranh ndy v& gi?lép minh 13 16p may tudi... C6 hudng tré vé cac
g6c choi ma tré thich.

* Qua trinh choi: C6 quan sat va dong vién timg tré, giup tré khi can
thiét va la nguoi ban choi cung voi tré, dat cau hoi:

+ Con dang lam gi?




+ Nau gi? cho ai an?
+ Tranh v€ ai day? Pang lam gi?
+ Con tranh nay v& gi? Lop minh la 16p may tudi?...
+ Con thich choi v6i d6 choi nao nhat?
- Trong khi tré choi c¢6 dong vién tré, c6 c¢6 thé doi goc choi cho tré dé
trdnh nham chan.
* Két thiic gio choi: CO dong vién tré va hudng dan tré cat do choi

-TCVD: Nu | - TCVD: - TCVD: -TCVb: |-TCVDb:
na nu Sang day Lon cau Tap tim | Bong tron to.
Choi tap | ndng(L- N). | som. vong. vong. - Bé tim hiéu
budi - Huéng dan | - Bé yéu - LQBT: B¢ |- Day tre cam xuc cua
chiéu |rénkyning |tho: Ban di nha tré nhan biét | ban than (sel)
rira mat cho | moi ki hiéu ca
tre coc
Choi ty chon: Choi véi d6 choi ¢ céc goc.
. - V& sinh cho tré sach s& truge khi ra vé.
Vésinh- | _ Chyan bi d0 dung c4 nhén cho tré.
Tra tré

- Trao d61 v61 phu huynh vé strc khoe, hanh vi, trang thai va cam xuc

bat thuong cia tré ¢ 16p.




KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 15 thang 9 nam 2025

I. Muc dich:

- Biét tén, ich loi cac loai thirc dn, qua ma tré duge dn hang ngay, biét dé 16n 1én va
khoe manh cin phai an udng du chat, biét cach choi nhd tén tro choi. Tré biét tén goi,
1 vai dic diém cua cac ban trong 16p. Tré biét tac dung cua rira mat sach..Biét
rira mit khi mit ban, sau khi 4n va sau khi nga day. Nhan biét ky hi¢u khan va str dung
khan mat riéng cua minh.

- Rén ki ning quan sat, ghi nhd cho tré. Rén ki ning phéan biét, phat trién ngdn ngir
mach lac cho tré. - Rén tré k§ nang rira mat dung cach theo cac budc.

- Biét bao v¢ va cham soc cay, choi doan két voi cac ban. Hing tha tham gia hoat dong
cung cd. Gido duc tré co thoi quen rira mat sach s€, co ¥ thire gitt gin v¢ sinh than thé va
an uong du chat, cham tap the duc.

I1. Chuan bi:
-Mot 1 s6 loai thuc pham thong thuong: rau trimg sita, gao...
- Bup bé, bong, xau vong.
- Khan mit am c6 ki hiéu riéng du cho tré, dugc treo trén gia khan, chau dung khan
III. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Dao choi ngoai troi
a. HDCCD: Tro chuyén vé nhu cau dinh dudng cia bé

- CO cung tré hat” Mo1 ban an” hoi tré - Tré hat cung co.
+ D¢ cac con 16n 1€n va khoe manh thi 1 ngay co thé cac con
can cung cap cac chat dinh dudng gi? - Tré nghe va tré

+ Co d6 cac con, cac chat dinh dudng dé c6 trong dau? ( néu | 10i co.
tré khong né1 dugc cd goi y cho tré noi)

- Cho tré ké tén cdc moén an ma tré thich ( cdc moén an hang
ngay ma tré duoc dn. Néu tré khong noi dugc ¢o goi ¥ cho tré
noi; com, thit, rau, hoa qua, stra...)

- Con nhé udng nude khi minh khat va udng nude sau khi an
xong. - Tré choi
+ P4 cac con néu minh bo an khong chiu an thit, an ca, khéng | - Tré choi
chi an trai ciy, khong chiu n canh ...thi diéu gi s& xay ra?

- Pung d6 khi minh khong an da cac chat dinh dudng thi co
thé s& yéu, mét moi, khong choi dua, hoc tap cung véi cac ban
duoc..

+ Vay mudn khoe manh, mau 16n, thong minh hoc gioi minh | - Tre choi.
phai lam gi nao?=> Gido dyc tr¢ hang ngay can phai 4n du cac
cat Dinh dudng, an hét xuit hop vé sinh va két hop véi tap thé | - Tré tra 10i.
duc thi co thé médi khoé manh thong minh...




b. TCVD: Sang day sém
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cac choi va cho tré choi 2-3 lan.
¢. Choi tu do: D6 choi trén san truong...
2. Choi tap co6 chu dinh:
Nhdn biét phan biét Cic ban ciia bé
a. HD1: Gay hung thu.
- Cho tré choi TC: Ai nhanh miéng nhanh tay. C6 n6i dén bo
phan nao trén co thé tré nhanh noi tén lai va chi vao bd phan
do,.... Va dan dat vao bai.
b. HD2: ND Trong tam.
- Céc con dén 10p gap nhing ai?
- Ban nao biét tén ¢ gido 16p minh?
- Co gidi thiéu tén cua co.
- Cho tré gi6i thiéu tén ctia minh.( C6 thé cho tré néi so thich
cua tré..)
- Cb gi6i thiéu va hoi tré vé tén dic diém cla cac cac
ban trong 16p:
+ Pay la ban nao?
+ Ban mac trang phuc gi?
+ Ban 1a ban trai hay ban gai? Vi sao?
+ Ban... dau? Ban La ban trai hay ban gai?
> Gio duc tré choi doan két véi ban.
-TC: Ai nhanh hon
+ Céch choi: c6 goi tén tré, cac ban chi va noi té€n cia ban
ma co da goi....
- TC: Ban nao da di chon
- Céch choi: C6 cho tré nhan biét va goi tén timg ban trong
16p, sau d6 ¢6 cho ca 16p nham mat lai va dau 1 ban di sau
d6 ca 16p mo mat ¢6 hoi tré thiéu ban nao ai tra 10i diing
duoc thudng 1 trang phéo tay.
c. HP3: két thiic :
- Cho tré hat bai hat dao choti va di ra ngoai
* TCVD: Dung dang dung dé
- Cb cho tré choi 2- 3 lan
3. Choi tip bubi chiéu.
a. TCVD: Nu na nu néng( L-N)
- Co6 cho tré choi 2-3
b. Hoat déng 2: Hwéng din rén ky niing rira mét cho tré
Cho tré xem doan phim n6i vé khudn mit ban

- Boan phim c6 nhitng hinh anh gi?

- Khi mit ban thi diéu gi xay ra? Mat ban s& lam chiing minh

- Tré tro chuyén
voi co.

- Tré choi.

- Tré hat

- Tré choi

- Tré choi

- Tré tro chuyén

- Tré choi

- Tré xem




bi dau mét, bi cac bénh ngoai da va khuon mat cia
chung minh s& rat xu xi.

- Rtra mat sach gitp gi cho ching minh?

- Ching minh rira mat khi nao?

- C6 chét: Dlng 161, rira mit s& gitip cho khudn mit cua
chung minh sach s&, hong hao va xinh xan. Vi vdy chung
minh phai rira mat sach khi mat ban, sau khi ngt day, sau khi
an dé phong tranh bénh dau mat, bénh ngoai da va dé khuon
mit ctia con sach sé&, trang hong.

- Hom nay c6 s& huéng dan cac con rira mit theo dung quy
trinh nhé.

* Hwéng din quy trinh rira mat

- C6 lam mau: 2 lan

- Lan 1: Khong giai thich.

- Lan 2: Vira 1am vira giai thich cach rira mat.
Trude khi rira mdt phai san tay 4o va rira tay sach sé.

Burée 1: Co trai khan 18n hai tay, d khan bang long ban tay
va c0 tay.

Bugc 2: Co dung ngon tro trai lau mat trai, lau tur dau mat
dén duoi mat dung ngon tré phai lau mét phai lau tir dau mat
dén duoi mat.

Burée 3: Co dich khan 1én phia trén lau song mili, dich khin
lau miéng, cam.

Burée 4: Co gap doi khan lau chan, ma ting bén.
Buée 5: Co gap doi khan 1an nita lau gay, cb.

Buoce 6: Co 1at mat sau khan, tay trai 1§y mot nira khan
ngody 10 tai va lau vanh tai trai, tay phai dung ntra khan con
lai ngody 10 tai va lau vanh tai phai.

Buoce 7: Co dung mép goc khan ngody 2 16 miii.
- CO rtra mat xong ro1, cac con thady mat c6 nhu thé nao?

- C6 rira mat c6 may budc? Cho 1 tré 1én lam thu.

Tré tra 101

Tré quan sat




* Tré thwe hién. Khi tré thuc hién c6 nhic tré mic 4o tay dai
san tay 40, quén toc gon gang.

s . A o Dy aa - Tré thuc hién
- Trong qua trinh tré thyc hién, co6 quan sat, stra sai va dong ' '

vién, khich 1¢ tré.

Chung minh rira xong mat r61. Khudén maét cua céc con bay
gi0 nhu thé nao?

* Két thic. Bay gi6 ban nao cling ¢6 khuon mat sach s¢,
dang yé€u ro1, chung minh hay cuoi that tuoi dé ¢d khudn mat

dep nhé. (C6 m& nhac bai hat “Khuén mét cudi” cho cd 16p - Trénghe
dirng 1én hat 2 1an va ra choi).
¢. Choi tu chon: Choi voi dd choi & céc gbc. -Tré choi

- C6 bao quat va huéng dan tré choi

DPANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang strc khoe.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Thir 3 ngay 16 thang 09 nam 2025
I. Muc dich:
- Biét 1am d6 choi va choi véi dd choi tir gidy, nhd tén tro choi, cach choi. Tré nhé tén
bai hat, biét cach van dong theo nhac bai hat. Nhé tén bai tho, thudc bai tho, doc tho
khong ngong lap.
- Rén su khéo 1€o cua ban tay, cac ngdn tay, ren kha ndng ghi nhé cho tré. Rén ky nang
ca hat két hop va van dong theo dung giai diéu ciia bai hat . Nghe va doc thudc tho.
- Chu y trong hoat dong va choi doan két v6i ban. Tré thich van dong va thé hién cam
xuc ctia minh qua bai hat Cé ¥ thie tt trong hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Gidy di qua st dung
- Nhac khéng 101 bai hat 10 chao budi sang, loa may...
- Tranh tho



III. Cach tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Dao choi ngoai troi

a. HDCCD: Bé choi voi gidy

- C6 cho tré choi tro choi: Troi toi, troi sang va hoi tré:

+ Trén tay co co gi?

+ Pay 1a to gidy da sir dung chua?

+ Cac con co biét tir to gidy nay ¢ lam duoc cai gi nhé?

+ Co dung 1am quat: Phe phay?

+ C6 cho tré 1am quat. Hoi tré : Céc con thdy c6 mat khong?
- Tur to gidy ¢6 con gip 1am phao nd, vo tron 1am qua bong
dé tung bat bong, da bong nira.

+ Co cho tré choi.

- Gi4o duc tré khi choi xong phai cat ¢ choi vao r6 tranh
vt gidy bira ra san lam anh huong vé sinh méi truong.

b. TCVD: Bong tron to

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va cho tré choi 2-3
lan.

¢. Choi tu do:

- Cb cho tré choi v6i du quay, cau truot...

2. Choi tap co6 chi dinh:

a.HD 1: gay hirng thua:

- C6 m¢ cho tré nghe giai di¢u cua bai hat va cho tré doan
tén bai hat va tén tac gia.

b. HP 2: VPTN: Loi chao budi sang

- Pé bai hat duoc sinh dong hon, hom nay ¢6 s& day cac con
van dong minh hoa nhé

- Day tré van dong

- C6 1am mau céc con chu y xem c6 1am nhé

+1an 1 ¢6 lam mau

+ Lan 2: C6 lam mau cham (khong nhac) Phan tich dong tac
"Con chao bd a, con chao me yéu" cac con lan lugt dua tung
tay vao om trudc nguc

" Con di hoc nhé, chiéu con lai vé&" Cac con ddm chan tai
chd két hop voi vung tay nhip nhang theo nhip bai hat

- Cho tré thuc hién

+ C6 van dong cung ca 16p 1an 1 ¢6 nhac

+ C6 van dong cung ca 16p 2 lan khong nhac

( Stra sai cho tré)

+ Co0 cho tré tap theo td, nhoém, ca nhan

- Gido duc tré chao hoi 1€ phép voi ngudi 16n

Nghe hat: Nu cuwoi xinh ( nhac sy phan van minh)

- Tré choi.
- tré tra 101.

- Tré thuc hién

- Tré choi.
- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi.

- Tré nghe.

-Tre quan sat

- Tré thuc hién




- Co gio1 thiéu tén bai hat tén tac gia - Tré nghe
- Co6 ban nao biét bai hat nay nén hat cho cac ban cung nghe
nao? ( néu tré thudc moi tré Ién hat)

- Co hat 1an 1 + diéu bo, ctr chi, nét mit - Tré xem c6 biéu
- Hoi tré tén bai hat? dién va hudng tng
- Co hat lan 2 két hgp mua minh hoa cung cd

- Céc con thdy giai diéu cta bai hat vui tuoi hay nhe nhang?
- C6 hat 1an 3 két hop voi maa minh hoa

- C6 hat 1an 4 Cho tré hudng Gmg cing co

- Giao duc tré gilr v¢ sinh ca nhan sach s¢

c. HD3: Két thic

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré

* TCVD: Troi ning troi mua

- Tré choi cung ¢ va cac ban 2-3 lan - Tré choi cung co.
3. Choi tap buoi chiéu
a. TCVD: Sang day sém - Tré choi.

- Cb gi6i thiéu tro choi, cach choi va cho tré choi 2-3 1an.
b. LQBT: Ban m¢i

- C0 doc doan trich, hoi tré tén bai tho. -Tré nghe co6 doc
- Co6 doc cho nghe. Bam thoai tho
- C0 cho ¢4 16p doc dudi cac hinh thirc khac nhau. -Tré doc

- Gi1ao duc tré biét choi doan két véi ban
* Choi tu chon:
- Tré choi vé1 d6 choi & cac goc. -Tré choi

PANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang strc khoe.
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Th 4 ngay 17 thang 09 nam 2025
I. Muc dich:
- Tré biét tén goi dic diém cua ngon tay, tac dung cua tay, ngon tay . Tré biét di mau dep,
khong chuom ra ngoai, biét cach cam but di mau Tré thudc bai tho, doc tho rd rang,
khong ngong lap.
- Rén k¥ nang nhan biét phat trién ngon ngit, tra 16i nhanh nhen, phan biét tay trai-phai.
Rén ki nidng cim but, ki ning t6 mau.
Rén ki ning nghe, ghi nhd, phat trién vbn tir cho tré.
- Biét cham soc bao vé, vé sinh sach s& c4 nhan. Tré yéu ca hat. Hirmg tha tham gia hoat
dong.
I1. Chuén bi:
- - kinh nap, guong, lugc...
- V& tao hinh, but mau
- Tranh tho
IIL. C4ch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Dao choi ngoai troi
a. HDCCD: Doi ban tay cua bé (PPGDTT)

Cho tré di dao va tro chuyén vé thoi tiét va cam nhan khi - Tré di va tro
dirng trén san truong chuyén cung co.
- Cho tré choi trd choi " dau tay"

Tim hiéu d6i ban tay cia bé - Tré choi .

- Cac bé hay cung quan sat doi ban tay ciia minh va
dwa ra nhan xét vé déi ban tay?

( C6 goi 1-2 tré 1én nhan xét, bo sung) - Tré tra 1oi.
- C6 cho tré quan sat ban tay that ciia c6 giao
+ C6 c6 gi day? CO c6 may tay?
- Khi ¢6 up ban tay thi cac con nhin thay gi?
- Khi ¢6 ngira ban tay thi cac con nhin thay gi ?

+ bay la gi? - tré choi.

+ Cac ngoén tay )Mot ban tay c6 may ngon? Co cho tré

dém).

+Tén goi cua ting ngodn tay 1a gi? ( CH chi cho goi 16p ké

tén) - Tré lang nghe.

+ Ngoai cac ngon tay ra thi tay con co gi day? ( cac dét
ngon tay va mong tay)

- Céc con s& xem mong tay thé nao nhi ( cting )

=> Chung ta c6 mu ban tay, long ban tay,cac ngén tay, dbt
ngon tay k& ngén tay,mong tay. Hang ngay céac bé hay gii
gin cho d6i ban tay luén sach x& va thuong xuyén cat mong
tay”




- CO cho tré quan sat so sanh ban tay cua ngudi 1on va ban
tay tré nhé ( Ban tay cua co va ban tay cua 1 ban )
* C0 tao ra tinh hudng 1am roi d6 choi subng dét roi
khong dung tay ma dung chén dé nhit 1én , ¢6 yéu cau tré
1€n dung chan dé nhat d6 choi 1én , ¢6 cho tré cung nhan
xet ..
=> Chan c¢6 chuc nang dung dé di lai, chay,nhdy, con tay co
chtrc ning cdm nam. Néu thiéu di d6i ban tay ching ta s&
kho khin khi 1am moi viéc. c6 nhitng ban kém may man
khong c6 doi ban tay ciia minh cac con nhé gitp do cac ban
nay nhé
- C6 noi d6i ban tay giup chung ta rat nhiéu viéc an ubng ,
hoc hanh, P6i ban tay con thé hién tinh yéu thuong nita diy
( c6 vudt ma 1 vai ban nhu thé nay 1a c6 rat yéu quy cac ban
day .
b.Tro choi : Chi chi chanh chanh
-Co ndi tén tro choi, cach choi va cho tré choi 2- 3 1an
¢. Choi tw do: Tré choi d6 choi trén san.
- C6 bao quat huéng dan tré choi
2. Choi tap co6 chi dinh:

Tao hinh: Di mau 40 cho ban
a. HD 1: Gay hung thu:
- C6 cho tré doc tho bai: Ban méi. Dan dat vao bai
b.HD 2: Trong tam
- C6 cho tré quan sat tranh mau va dam thoai cing tré vé
btrc tranh:
+ Tranh v¢ ai?
+ Mau tranh nhu thé nao?
- C6 l1am mau 1 1an va phan tich cach lam mau .
- C6 cho tré t6 mau (C6 quan sat va giup do tré) co hoi tré.
+ Con dang lam gi?
* Trung bay va nhan xét san pham
+ Nhan xét san pham dong vién khen tré va cho tré ra choi
c. HD 3: Két thiic:
- CO nhan xét, dong vién khen tré
* TCVD: Dung dang dung dé
- C0 cho tré choi 2- 3 lan
3. Choi tap budi chiéu
a. TCVD: Lon cau vong( L-N)
- C6 gi6i thiéu tro choi, cach choi va cho tré choi 2-3 lan.
b. LQBT: Bé di nha tré
- C6 gi6i thiéu tén bai tho. C4 cho tré doc néu tré biét

-Tré so sanh

- Tré nghe

- Tré choi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré doc

- Tré quan sat.

-Tré mang tranh lén
trung bay

-Tré choi

-Tré choi

-Tré nghe




- Co gidi thiéu tén bai tho, tén tac gid. Poc cho tré nghe

- Tro chuyén vé bai tho ‘ -Tré doc
- C0 cho tre doc cung c6 3-4 lan
- Giao duc tré bi€t ngoan ngoan khi di 16p.. -Tré choi

- C0 doc lai 1 1an. Cho tré nhéc lai tén bai tho.
¢. Choi tu chon: Choi voi do choi ¢ cac goc.
Co bao quat va hudng dan tré choi

PANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang strc khoe.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

Thir 5 ngay 18 thang 09 nam 2025
I. Muc dich:
- Nhé tén goi, dac diém ndi bat ctia rau xanh, biét tén cac loai cay c6 trong vuon rau.
biét 1o ich cta rau, nhé tén tro choi.. Nhé tén bai tho, tén tac gid va thudc bai tho.
Nh ki hiéu ca cdc ctia minh, phan biét ca cdc ctia minh véi cac ca cdc clia ban.
- Phat trién kha nang quan sat va mé rong von tir cho tré, biét cach choi tro choi. Rén
ki nang ghi nhé, phat trién vén tir cho tré. Rén ki nang quan sat, ghi nhd, phat trién
von tir cho tré.
- Biét cham soc cdy, biét an rau xanh t6t cho strc khoe. Chu ¥ trong gid, doc tho to, rd
rang. Hing th tham gia hoat dong cung co.
IL. Chuin bi:
- Vuon rau cua bé, dung cu cham soc cay.
- Tranh tho
- Ca cbc cua tré, ki hiéu ca cdc.
III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Dao choi ngoai troi
a. HDCCD: Quan sat, trai nghiém vuon rau cia bé
- C6 cho tré di dao, huéng tré dén quan sat vuon rau - Tré quan sat.
- C06 gidi thiéu va hoi tré:
+ C0 va cac ban dang ding & dau?
+ Trong vudn rau con biét nhitng loai rau gi? - tré tra 101




+ Rau d6 ¢6 mau gi?

+ Rau dung dé 1am gi?

+ Mudn rau xanh tét chiing ta phai lam gi?

+ Ngoai nhiing loai rau trén con c6 nhitng cay gi trong
vuon rau...

- GD tré biét cham s6c¢ va bao vé cay, cod cung tré tudi cay.

b. TCVD: Gieo hat
- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi va cho tré choi
¢. Choi tw do: Db choi ngoai san truong.
- C6 bao quat tré choi
2. Choi tap co6 chi dinh:
Tho: Ban méi
a. HD 1: Gdy hung thu:
- Cho tré hat bai: D1 nha tré va hoi tré:
- Con vira hat bai gi? Bai hat n6i vé ai
b. HD 2: ND Trong tam:
- Co doc dién cdm bai tho 1an 1 va hoi tré tén bai?
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Dam thoai: (theo tranh)
- C6 vura doc bai tho gi ?
- Ban moi dén truong nhu thé nao?
- Em da lam gi dé gitp ban ?
- C6 giao 1am gi khi thay em choi vui v6i ban?
-> Gido duc: O truong mam non co rat nhiéu ban, cac con
phai biét gitip d& ban va yéu thuong ban.
Day tré doc tho
- Cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan
- T6- nhém- ¢4 nhan tré doc.
- Khi tré doc ¢6 cha y stra sai cho tré.
- C0 hoi lai tré tén bai tho gi ?
- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 14n nita
- Gi4o duc tré choi vui vé doan két voi ban khong tranh
gianh do choi, khong x6 diy nhau.
c. HD 3: Két thic.
- Co nhéan xét gio hoc, tuyén duong tré
* TC: Lon cau vong( L-N)
- Tré choi 2- 3 lan. Chuyén HD tiép theo
3. Choi tap buoi chiéu
a. TCVD: Tép tim vong
- C6 gi6i thiéu tro choi, cach choi va cho tré choi 2-3 lan.
b. Day tré nhan biét ki hiéu ca céc.

- Tré choi trd choi.
- Tré choi.

- Tré hat.

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré doc

- Tré cho.
- Tré choi cung co.
- Tré tra o1

- Tré quan sat.




- Céc con oi dé ué)ng duge nudce cac con can ¢o gi dé - Tré thuc hién.

ubng?

— C6 hudng dan tré cach cam cdc, nhan dung ky hiéu ce

ctia minh. C6 phat cdc cho tré va cho tré nhan dang ky hiéu | -Tré tra 10i

ctia minh, ¢6 cho 1an lugt tré cam cde va nodi tén ky hiéu

ctia minh, cd dén timg tré va hoi tén ky hiéu cta tré co hoi

tre:

+ Chéu dang cam gi?

+ Cdc cua chau c6 ky hiéu gi?

+ Chéu c6 thich cai cdc nay khong?

- C6 giao duc tré biét gitr gin d6 dung cia minh va cta ban.

¢. Choi tw chon: choi v6i d6 choi ¢ cac goc.

-Cb bao quat va huéng dan tré choi - Tré choi.
DANH GIA CUOI NGA

1. Tinh trang strc khoe.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

Thr 6 ngay 19 thang 09 nam 2025
I. Muc dich:
- Nhé tén goi, mot sb dic diém cua ban trai, ban gai trong 16p. Tre biét Tung - bét
bong cung co. Tré biét duoc cam xic cua con nguoi vui, budn qua nét mit, cir chi.
- Rén k¥ ning quan sat, phan biét gidi tinh, nghe hiéu tra 16i ciu héi ctia ¢6. Rén cho
tré k¥ nang quan sat, nhan xét va thé hién nhitng cam xtc ciia moi ngudi xung quanh.
Phét trién ngdn ngir cho tré.
- C6 ¥ thirc chdm soc va bao vé sirc khéo ban than. Tré thé hién cam xtc phu hop voi
hoan canh va kiém ché dugc cam xuc tiéu cuc. Choi doan két véi cac ban trong 16p.
I1. Chuén bi:
- Ban trai ban gai trong 16p
- Bong nhya, vach chuan, xac x0.
- Tranh cdm xuc cua bé.
III. Céch tién hanh



Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Dao choi ngoai troi

a. HDCCD: tro chuyén ban trai ban gai

- Co cung tré di dao. Tro chuyén hit théd khong khi

- Cho tré cam tay nhau dimg thanh vong tron. D6 tré tim

ban, khi c6 doc tén. Ban ... 1a ban gai hay ban trai? Vi sao?

- Ban trai va ban gai c6 dic diém gi? Khi choi v6i ban chiing

minh phai ntn?

- GD tré choi doan két voi ban, biét giit gin than thé.....

b. TCVD: Téap tim vong

- Co gidi thiéu tén tro choi, cho tré choi 2-31

¢. Choi tu do:

- C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi, co bao quat tré.

2. Choi tap c6 chii dinh: VD: Tung- bit bong cung cd
TCVD: Da bong

a. HD 1: Gay hirng thu

- C6 cung tré trd chuyén cung tré vé thoi tiét....dé kiém tra

suc khoe tré.

b. HD 2: N¢i dung trong tam

* KD: Cho tré di theo hi€u Iénh cung c6 sau d6 dung vong

tron.

*TP: + BTPTC- DT1: “Giau tay”: Pung ty nhién 2 tay gidu

sau lung. Co6 héi: “Tay dep dau?”, dua 2 tay tay ra trudc va

noi: “bay roi!”. Cho tré giu tay ra sau lung va noi: “Mat

ro1!”.

- PT2: “Pong ho tich tic”: Pung ty nhién 2 tay cam 2 vanh

tai, nghiéng vé 2 bén,

- PT 3: “Hai hoa”. Ngoi xubng, tay lam dong tic hai hoa.

Dung 1én.

* VDCB: Tung - bit béng cung cb.

- Cho tré quan sat d6 dung c6 chuan bi. Hoi tré c6 thé hoat

dong nhu thé nao? Cho tré thuc hién

- C6 1am mAu lan 1. C6 1am mau 1an 2 + Gidi thich: 2 C6 ; 1

c6 cam bong dung ddi dién nhau khi c¢6 hiéu 1énh tung bong

cd cAm bong sé& tung bong vé phia cb th 2. C6 thr 2 ¢6 nhiém

vu dua tay ra don va bat bong cua co thir 1.

- Tré thyc hién: Cho tirng tré, nhom thyuc hién. (C6 quan sat,

nhic tré mat nhin théng, sua sai cho tré kip thoi, dong vién

khuyén khich tré thuc hién.)

- Cho 1 tré 1én thuc hién lai 1 1an. Hoi tré tén van dong

- GD tré: Thuong xuyén van dong gitp co thé khoe manh.

- Tré quan sat va tra
101 cO.
- Tré trd lo1

- Tré lang nghe

- Tré choi trod choi.
- Tré choi

- Tré nghe va van

dong.

- Tré tap

- Tré quan sat

- Tré thuc hién.

- Tré nghe




*TC: Pa béng: Co hudng dan tré cach choi, luat choi
+ Cho tré choi 2-3 1an, khuyén khich tré choi. - Tré chot
c¢. HP 3 Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap.
* NH: Nu cwoi xinh: tré nghe nhac va huong ung theo nhac | - Tré nghe nhac
3. Choi tip budi chiéu

a. TCVD: Bong tron to.

- Co gidi thiéu tro choi, cach choi va cho tré choi 2-3 lan.

b. Bé tim hiéu cam xtic ciia ban thén (sel) - Tré choi cung ¢o
- C6 ké cho tré nghe 1 mau chuyén nho, két hop xem tranh

- C06 hoi tré: Con nhin dugc hinh anh em bé dang lam gi ? - Tré nghe

+ Khi nao thi cac con s& vui? Khi nao cc con thiy buon? - Tré tra lo1

+ Con thich vui hay thich bu6n?

- Cb cho tré chon tranh twong tmg véi yéu cau cua co(
Khuon mat vui, khuén mat budn). C6 gido duc tré vé cam
xuc tich cuc trong moi hoat dong. Biét kiém ché cam xtc
tiéu cuwcjkhi dugc an ui.(sell) - Tré choi
¢. Choi tu chon: choi véi do choi ¢ cac goc.
- C6 bao quat tré choi

DPANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang strc khoe.
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Thir 7 ngay 20 thang 9 nam 2025

I. TEN HOAT PONG:
* Hoat dong chinh trong ngay:
- DCNT: Dao choi ngoai san truong. TCVD: Nam ngon tay ngoan
- NB: On nhén biét cac ban cua bé
- CTBC: TCVD: troi néng troi mua. On nhan biét ki hiéu ca coc
II. CACH THU'C HIEN:

Thoi gian Hoat dong
6h 30-7h45 Don tré, choi, tro chuyén
7h45- 8h Diém danh tré
8h—8h 15 Thé duc sang : Tap bai: “Tay dep”
8h15—8 h40 | DCNT: Dao choi ngoai san truong. TCVD: Nam ngon tay ngoa
8h40 —9h00 | NB: On nhén biét cac ban cua bé
9h00 - 9h45 | Choi tap & cac goc: + Goc thao tac vai: Bé em, co gido..
+ Goc ngh¢ thuat: V€, hat ....
+ Goc thu vién: Xem tranh, doc sach truyén,...
+ Goc Montessori: cai cuc 4o, khuy,.. kéo khoa...
+ Goc hoat dong vai d6 vat: Bé xau vong, xép chong,......
10h - 11h An bira chinh
11h - 14h Ngu trua
14 h-14h15 | Anxé
14h15 - 15h | TCVD: troi nang troi mua. On nhan biét ki hiéu ca coc
15h - 16h An bita chiéu.
16h — 17h V& sinh tré, chuan bj tu trang cho tré ra vé

PANH GIA CUOI NGAY

1. Tinh trang strc khoe.
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